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PROFILO PROFESSIONALE 

Fisioterapista, motivato ad aiutare i propri pazienti nella gestione 

del dolore e delle lesioni, prescrivendo esercizi volti a favorire il 

ripristino della mobilità. Attento all'esecuzione dei trattamenti 

secondo le procedure standard e portato per il lavoro di squadra. 

 
 
 
 

 

 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

• Formazione in terapia motoria e 

neuro-cognitiva 

• Esperienza in ortopedia 

• Uso delle tecnologie per la 

fisioterapia strumentale 

• Tecniche di manipolazione 

vertebrale 

• Metodi di rieducazione posturale 

• Fondamenti di Terapia manuale 

viscerale 

• Manipolazioni articolari 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI 

Villa del Lido Medical House - Fisioterapista 

Roma, Italia • 01/2014 - ad oggi 

• Coordinamento e gestione del personale e di attività 

riabilitative. 

 

T.R.En.D. Solutions S.r.l. - Consulente Formatore 

Roma, Italia • 01/2015 - 03/2018 

 
Core Consulting SpA - Consulente Formatore 

Milano • 11/2015 - 01/2017 

 
FisioKeiron - Fisioterapista 

Roma, Italia • 05/2013 - 12/2013 

 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

Università degli studi di Roma "Tor 

Vergata" 

Roma • 10/2015 

Master di I livello In Rieducazione 

Posturale Globale RPG 

 

Università degli studi di Roma "Tor 

Vergata" 

Roma • 04/2013 

Laurea in Fisioterapia 

 
Liceo Scientifico "Vito Volterra" 

Ciampino • 07/2006 

Diploma di maturità 

 

ACCOMPLISHMENTS 

• "Shoulder Academy", Master Alta Formazione 4ª ed. 

• "L'utilizzo della metodica DolorClast per il trattamento ad onde 

d'urto" presso Fisiosport Italia Srl 

• "Kinesio Taping KT1 e KT2concetti fondamentali e tecniche 

correttive" presso Kinesio Taping® Italia 

• Fisioterapista Manager 3.0 

• Formazione formatori - elementi di didattica per la 

qualificazione, presso T.R.En.D SOLUTIONS S.r.L 

• Formazione Superiore sulle Patologie Cranio - Cervicali applicata 

all'R.P.G., presso A.I.R.A.R Associazione Italiana per la Ricerca e 

l'Aggiornamento in Riabilitazione 

• "Graston Technique" M1-Basic Training, presso Ability Group 

• "Graston Technique" M2-Advanced Training, presso Ability Group 

• La riprogrammazione posturale propriocettiva "con instabilità ad 

alta frequenza" ISPP e DELOS CERTIFIED PROGRAM il METODO 

RIVA, presso Fisiosport Italia Srl 

• Mulligan Concept Base, presso Mulligan Italia srl 



 

 

• Quiropraxia summit for the cervical spine, thoracic spine and 

upper extremity, presso PhisioVit S.r.l 

• Quiropraxia summit for the lumbar spine, pelvis and lower 

extremity, presso PhisioVit S.r.l 

• Fisioterapia e Riabilitazione del Pavimento Pelvico 

nell'Incontinenza Urinaria Femminile e Maschile,presso PhisioVit 

S.r.l 

• SMT-1: HVLAThrust Manipulation of Cervical, Thoracic, Lumbar 

and SI Joint, presso Spinal Manipulation Institute 

• Terapia manuale e riabilitazione evidence-based del ginocchio 

dopo ricostruzione del LCA, presso AIFI Lazio 

• Trigger Point Dry Needling - Corso Base, presso DNI DRY 

NEEDLING ITALIA 

• Trigger Points e dolore miofasciale. Un approccio integrato 

(Myofascial Trigger Point, MTrP), presso New Master Srl 

 

LINGUE 
 

Italiano: Madrelingua 

Inglese: B1 

Intermedio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 

del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 

sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati 

personali 

 
 


