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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Laurea in Psicologia, indirizzo Psicologia clinica, conseguita presso l'Università "La Sapienza" 
di Roma in data 12 marzo 1996, riportando la votazione di 110 su 110 e lode, discutendo la 
tesi dal titolo: "Oncologia pediatrica: il bambino, la famiglia e gli operatori sanitari”. 

               Iscrizione all'Ordine degli Psicologi del Lazio a partire dal 15 febbraio 1999 (n. 7835). 
 

• Diploma di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo relazionale – sistemico conseguita in 
data 25 febbraio 2002 presso la sede di Roma dell’Accademia di Psicoterapia della Famiglia. 
Periodo Gennaio 1998/Dicembre 2001. 

              Iscrizione all’Ordine degli Psicoterapeuti a partire dal 9.10.2003 
 

• Master in Supervisione Clinica presso l’Accademia di Psicoterapia della Famiglia, sede Via G. 
Guattani 15, Roma periodo 10.10.2009/26.03.2011 e periodo 05.10.2012/18.04.2014. 

 

• Formazione di I e II livello EMDR Italia 18-20.01.2019 e 01-03.03.2019. 
 
ATTIVITA’ PROFESSIONALI 
 

• Psicoterapeuta clinica presso la clinica Salvator Mundi International Hospital Roma Polo di 
Psichiatria Brain Clinic SMIH 
Polo di Psichiatria "Brain Clinic" operante presso la Salvator Mundi è costituito da psichiatri 
clinici, psicologi e psicoterapeuti secondo un modello di trattamento dove la psichiatria è 
integrata alla psicoterapia (individuale, familiare, di gruppo e di coppia). 

              Periodo 2015 a tutt’oggi, tempo definito. 
 

• Psicoterapeuta clinica presso lo studio Centro Bini Roma 
Attività di psicoterapia familiare in équipe psichiatri-psicoterapeuti per un approccio 
integrato della psicoterapia alla cura psichiatrica. Tempo definito. Anno 2015 

 

• Contratto di collaborazione coordinata e continuativa come responsabile del servizio 
psicologico del Reparto di Neurochirurgia Infantile, Policlinico “A.Gemelli” dell’Università 
Cattolica del Sacro Cuore, per attività di: 

               consulenza psicologico nei confronti del personale medico e paramedico nella gestione di    
               conflitti relazionali e di eventi ad alto impatto emotivo (prevenzione e trattamento del    
               burnout) 
               valutazioni psicodiagnostiche attraverso colloqui clinici, osservazione diretta e test     
               psicologici (test di livello, questionari di personalità, test proiettivi, test grafici, self-report) 
               consenso informato e facilitazione della comunicazione medico-paziente 
               valutazione psicodiagnostica della compliance della comunicazione 
               gestione delle dinamiche relazionali del personale sanitario 
               valutazione neuro cognitiva dei pazienti. 
               Tempo pieno. Periodo 1 luglio 2002/ 31 maggio 2006 
 



• Borsa di studio da parte dell’Istituto Giuseppe Toniolo di Studi Superiori presso Divisione di 
Neurochirurgia Pediatrica dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma. Tempo pieno. 
Qualifica psicologo clinico.  
Periodo 01.06.2000 /31.05.2001 e periodo 01.07.2001/30.06.2002 

 
PARTECIPAZIONE A CORSI E CONVEGNI 
 

• Partecipazione al corso "Aspetti psicologici in oncologia", organizzato dalla Scuola Medica 
Ospedaliera di Roma e della regione Lazio, presso il Centro di Prevenzione Tumori della 
U.S.L. n. 25, nel 1995 

• Partecipazione al IV convegno Internazionale SIPR Genitori Individui e relazioni 
intergenerazionali nella famiglia 15/16/17/18.05.1997 

• Partecipazione al convegno “Le perdite e le risorse della famiglia” organizzato 
dall’Accademia di Psicoterapia della Famiglia 03/04. 05.2002 

• Partecipazione al convegno “La sofferenza in psicoterapia” organizzato da Accademia di 
Psicoterapia della Famiglia 07/08.11.2003 

• Partecipazione al corso “Generare, raccogliere e interpretare i dati nella ricerca qualitativa” 
16.05.2003 

• Partecipazione al convegno “Attaccamento e psicopatologia” organizzato da Accademia di 
Psicoterapia della Famiglia 1/2.02.2003 e 19/20/21.05.2003 

• Partecipazione al congresso “I disturbi dell’apprendimento” organizzato da A.I.R.I.P.A-ONLUS 
15/16.10.2004 

• Partecipazione al “1° Workshop sulla terapia del dolore in età pediatrica” organizzato da 
Università Cattolica del Sacro Cuore Facoltà di Medicina e Chirurgia 29.05.2004 

• Partecipazione al convegno “Ripensare l’anziano nei nuovi contesti familiari” organizzato da 
Accademia di Psicoterapia della Famiglia 12/13.11.2004 

• Partecipazione al convegno “Famiglie e terapeuti tra appartenenze e dipendenze” 
organizzato Accademia di Psicoterapia della Famiglia 25/27.06.2004 

• Partecipazione al convegno “Un workshop con Russell A.Barkley per conoscere e 
approfondire l’ADHD” organizzato da la Commissione Nazionale per la Formazione Continua 
20.11.2004 

• Partecipazione al convegno “Il bambino e la terapia familiare” organizzato dalla 
Commissione Nazionale per la Formazione Continua 13/14.05.2005 

• Partecipazione al convegno “Adolescenza in crisi. Quale futuro possibile?” organizzato dalla 
Commissione Nazionale per la Formazione Continua 26/27.05.2006 

• Partecipazione al convegno “Nodi problematici della psicoterapia e prospettive future” 
organizzato da Accademia di Psicoterapia della Famiglia 04/05.06.2010 

• Partecipazione al convegno “1° convegno supereroi fragili. Adolescenti a scuola tra vecchi e 
nuovi disagi” organizzato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua 
24/25.10.2014 

• Partecipazione al corso finanziato dalla Regione Lazio: La presa in carico dei bambini con 
alcuni Bisogni Educativi Speciali. Strategie pratiche di intervento con genitori e insegnanti” 
Istituto di formazione Moro HDS, Roma, Novembre 2015-Luglio 2017 totale 80 ore. 

• Partecipazione al corso “Separazioni coniugali conflittuali” presso Centro Tiama Milano per 
un totale complessivo di 12 ore 18.05.2018. 

• Partecipazione al corso “Recuperabilità delle competenze genitoriali” presso Centro Tiama 
Milano per un totale di 24 ore. 22.11.2018. 

• Formazione EMDR primo livello 18/20.01.2019 Roma 

• Formazione EMDR secondo livello 01/03.03.2019 Roma 

• Partecipazione al workshop “Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con 
EMDR” 16.02.2019 Roma 



• Partecipazione al workshop “La vergogna: da cenerentola delle emozioni a filo conduttore 
del lavoro con EMDR sul trauma” 17.02.2019 Roma 

• Partecipazione al workshop “Affrontare le sfide iniziali dell’EMDR” 30.03.2019 Milano 

• Partecipazione al workshop “Applicazione dell’EMDR con bambini e adolescenti” 
18/19.05.2019 Roma 

• Partecipazione al workshop “Applicazione dell’EMDR trauma personale” 08/09.06.2019 
Roma 

• Partecipazione al Congresso Clinica-Ricerca-Interventi 20 anni di Terapia EMDR in Italia 27-
28-29 Settembre 2019 Milano 

• Partecipazione al workshop “Il lavoro con la complessità delle difese nella terapia EMDR” 01-
02 Febbraio 2020 Corso pratico avanzato Milano 

• Partecipazione al workshop “Gestire le difese di evitamento e per sviluppare la capacità di 
“living eyes” 22 Febbraio 2020 Corso pratico avanzato Roma 

• Partecipazione al workshop “Il trattamento AMDR individuale e di gruppo nel disturbo di 
panico con e senza agorafobia: dalla teoria alla pratica clinica” 29 Febbraio 2020 Roma 

• Partecipazione al workshop “L’EMDR nel trauma e oltre: neurobiologia e meccanismi 
d’azione” 1 Marzo 2020 Roma 

• Partecipazione al workshop Live streaming “Psicologia dell’emergenza ed EMDR ai tempi del 
Coronavirus” 14 Marzo 2020 

• Partecipazione al workshop Live streaming “EMDR e il supporto al personale sanitario ai 
tempi del Covid - 19” 04 Aprile 2020 

 
RELAZIONI A CONVEGNI 
 

• Convegno della FIAGOP (Federazione Italiana Associazioni Genitori Oncologia Pediatrica), 
tenutosi a Padova il 21 Ottobre 2006, presentando la relazione. “Il ruolo della comunicazione 
emotiva” nel processo del consenso informato in NCH infantile”. 

• XVIII Corso di Aggiornamento ‘I tumori cerebrali nel bambino’, svoltosi a Parma in data 16 – 
18 Marzo 2006, presentando la relazione: “La comunicazione alla famiglia e la cura globale”. 

• Pediatric Oncology Conference – methods in drug development, organizzata in Roma in data 
29 novembre – 2 dicembre 2000 dalla European School of Oncology, presentando la 
relazione: “Phase II drugs: a difficult choice”. 

 
DOCENZE 
 

• Partecipazione, in qualità di docente e conduttrice dei gruppi di formazione e 
perfezionamento, ai Corsi di Formazione, Perfezionamento base e Livello avanzato Balint-
like group in Psico-Oncologia per Medici, Psicologi, Infermieri ed altri Terapisti della 
riabilitazione, tenutisi presso il Centro di Ricerche Oncologiche “Giovanni XXIII” della Facoltà 
di Medicina e Chirurgia dell’Università Cattolica del Sacro Cuore in Roma nell’Anno 
Accademico 1999-2000, tempo definito. 

• Docente per formazione dei tirocinanti pre e post-lauream della Facoltà di Psicologia 
dell’Università “La Sapienza” di Roma e della Scuola di Specializzazione in psicoterapia ad 
indirizzo relazionale – sistemico  
Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma, presso il Reparto di Neurochirurgia 
Infantile del Policlinico A. Gemelli di Roma dal 2004 al 2006 tempo definito. 

 
ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI 
 



1. “Endocrine and neuropsychological assessment in a child with a novel mutation of thyroid 
hormone receptor: response to 12- month triiodothyroacetic acid (TRIAC) therapy". J 
Endocrinol Invest. 2005 Jul-Aug; 28(7): 657-62. 

2. “Malattia oncologica e morte di un bambino". In "Assenza, più acuta presenza", Ed. Paoline, 
2003. 

3. “Family was between dependance /independence from Pediatric Oncology Center" Acta 
Medica Romana 2001; 39: 82-86. 

4. "Relazione d'aiuto e accompagnamento alla morte al bambino oncologico e alla sua 
famiglia" Informazione Psicologia Psicoterapia Psichiatria 2001; 43: 56-59. 

5. “Supporto psicologico nell'adolescente con patologia oncologica in fase di terapia" XXIV 
Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana di Ematologia ed Oncologia Pediatrica 
(AIEOP), Bologna, 1-3 giugno 1997. 

6. “Psychological support during the treatment of adolescent patients with tumors" XXIXth 
Meeting of International Society of Pediatric Oncology (SIOP), Istanbul, September, 23-27, 
1997. 

7. “Quality of life in young adults cured from brain tumors" 8th International Symposium on 
Pediatric Neuro-Oncology, Rome, May 6-9, 1998. 


