Russalka W. HOEDEMAEKER

Nata a Enschede, il 30/04/ 1977 (PB)
Cittadinanza: Olandese

Posizione attuale:

2020-oggi - Consulente ortopedico (incarico libero-professionale)
(Piede e Caviglia) ‘Policlinico Luigi Di Liegro’

2017-oggi - Consulente ortopedico (incarico libero-professionale)
‘Ospedale San Giovanni Battista, Cavalieri di Malta’, Roma

2016-oggi - Dirigente medico di Ortopedia e Traumatologia (incarico libero-professionale)
(Piede e Caviglia) ‘Villa Betania’, Roma

2015-0ggi - Consulente Ortopedico (incarico libero-professionale)
‘UPMC Salvator Mundi International Hospital’, Roma

Incarichi precedenti:

2016-2020 - Dirigente medico di Ortopedia e Traumatologia (incarico libero-professionale)
Villa Valeria, Roma

2016-2016 - Dirigente medico di Ortopedia e Traumatologia (incarico libero-professionale)
Humanitas San Pio X, Milano

2015-2016 - Dirigente medico di Ortopedia e Traumatologia (incarico libero-professionale)
UOC Ortopedia e Traumatologia, Ospedale Israelitico, Roma

2014-2015 - Dirigente Medico di | livello in Ortopedia e Traumatologia, Ospedale Israelitico, Roma
2014-2015 - Consultant Wright Medical (foot and ankle)

2009-2014 - Dirigente medico di Ortopedia e Traumatologia (incarico libero-professionale)
UOC Ortopedia e Traumatologia, Ospedale Israelitico, Roma

2012-2014 - Dirigente medico di Ortopedia e Traumatologia (incarico libero-professionale)
ICOT, Latina



2011-2012 - Collaborazione in qualita di Medico Ortopedico (incarico libero-professionale)
Chirurgia vertebrale mini- invasiva, Concordia Hospital, Roma

2012-2013 - Consultant Biotech-EOS (foot and ankle)

Titoli di studio:

2017 Master di Il livello ‘“Tecniche avanzate di chirurgia vertebrale mini-invasiva’
Universita ‘Sapienza’ Roma

2009 Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia con votazione 70/70 e Lode
Universita ‘Sapienza’ Il facolta, Ospedale Sant’Andrea, Roma.
Direttore Prof. A. Ferretti
Tesi di specializzazione: Trattamento chirurgico della scoliosi nella sindrome di Rett: Risultati
a distanza
Relatore: A. Montanaro

2005 Medico Frequentatore ‘Istituto Ortopedico Gaetano Pini’ Milano

V divisione/centro di chirurgia del ginocchio e del piede
Responsabile: Prof. G. Laura

2004 Laurea in Medicina e Chirurgia ‘Vrije Universiteit Brussel’ (Universita Libera di Bruxelles,
Belgio).

Tesi di laurea: Il posizionamento della componente femorale della protesi di ginocchio in
piano laterale attraverso I'uso dello ‘Stryker’s computer navigation system’
Relatore: Prof. P.P. Casteleyn

2003 Pre-specializzazione in chirurgia ortopedica
2000 ‘Bachelors degree’ ‘Vrije Universiteit Brussel’ (Universita Libera di Bruxelles)
Poster/Presentazioni a congressi:

2019 EFORT - Correction Of Moderate Hallux Valgus Deformity And Transfer Metarsalgia Using the
‘Minimally Invasive Chevron Akin osteotomy’ (MICA) At One Year Follow Up (poster, autore)

2018 - Verona ‘cadaver lab foot and ankle’ (Tutor)

2017 SICOQP - Correzione di alluce valgo con la tecnica M.I.C.A . Risulta a breve termine. (Paper,
speaker)

2017 ‘What’s new in foot and ankle surgery’. MIS techniques for hallux valgus deformity (paper,
spreaker)

2013 SIOT - Esiti delle lesioni della Chopart e loro trattamento (paper, coautore)



2013 GIS - Trattamento chirurgico della scoliosi nella sindrome di Rett 10, anni di follow up, analisi
delle complicanze (paper, coautore)

2012 AAOS - Treatment of Adduction Deformity in Relapsed Clubfoot: A New Mini Invasive
Technique (paper, coautore)

2012 GIS - Trattamento chirurgico della scoliosi nella sindrome di Rett: nostra esperienza in 20
anni. (paper, coautore)

2012 EFAS - Correction of metatarsalgia and hallux valgus deformity using combined percutaneous
(dmmo) and open techniques (poster, autore)

2012 SNO - Workshop: Scient’x Alphatec spine: ILICO Minimally invasive surgery system (Tecnical
contest, speaker)

2012 AOFAS - Absorbable scaffolds in treatment of osteochondral defects of the talar dome (paper,
speaker)

2011 EFORT - Condral lesions of the knee: treatment using trufit scaffolds and biological membrane
(poster, autore)

2010 SICOT - Correction of hallux valgus deformity using combined chevron/akin osteotomy
(Poster, autore)

Absorbable scaffolds in treatment of osteocondral talus dome defects (Poster,
autore)

2010 AAOQS - Outcomes of 119 Patients with Neuromuscular Scoliosis treated with Spino Pelvic
Trans lliac Fixation (poster, coautore)

2009 SITOP - Osteomielite in fratture chiuse in eta pediatrica
- Il prolungamento del cammino nella distrofia muscolare di Duchenne
- La scoliosi nella sindrome di Rett: storia naturale e trattamento con fissazione
pelvica. La nostra esperienza.
- Le scoliosi neuromuscolari: trattamento chirurgico e complicanza. (paper, coautore)

2008 IMAST - Surgical Treatment of scoliosis in Neuromuscolar Diseases with a Modified Spino-
pelvic Transiliac Fixation (poster, coautore)

2008 UNIPR - Deformita spinale nella SMA Il e Ill (paper, coautore)

2006 SIOT - Il ruolo del CAOS nell’allineamento della protesi del ginocchio con componenti mobili
(poster, coautore)

2007 GIS - Scoliosi nella SMA, storia naturale e trattamento (paper, coautore)



Pubblicazioni:

Corsi:

In press: Pros and cons on the use of tourniquet in total knee arthroplasty (Book-chapter)

Joints 2016;4(1):24-30: Failed vascularized fibular graft in treatment of osteonecrosis of the
femoral head. A histo-pathological analysis

Joints 2014;2(1):37-40: Soft tissue balancing in total knee arthroplasty

Le grandi deformita della caviglia e del piede vol. N.23 collana SICP: Artrodesi nell’alluce
rigido e negli interventi di salvataggio (eventuale uso di placche con innesto)

Orthopaed Traumatol (2013) 14 (Suppl 1):S47-S82 S77 How post-operative complications
after spinal surgery affect the final outcome in Rett syndrome patients. Long-term follow-
up

La patologia del mesopiede vol. N.22 collana SOCP: Esiti delle lesioni della Chopart e loro
trattamento

AAOS annual meeting 2012: Treatment of adduction deformity in relapsed clubfoot: a new
non-invasive technique

J Orthopaed Traumatol (2011) 12 (Suppl 1):523-S88 Absorbable scaffolds in treatment of
osteochondral defects of the talar dome

GRECMIP, 11th basic and advanced cadaver lab of minimally invasive and percutaneous surgery,
Madrid 2018

Amsterdam Foot and Ankle Course 2017

Surgical Observation March 2017
Mr Redfern, Hospital of St. John & St. Elisabeth London

MICA course
Augsburg 2016

International advanced foot and ankle course
Brindisi 2015

Chirurgia della caviglia e del retropiede symposium
Milano 2015

MIS Foot and Ankle surgery cadaver symposium
Augsburg 2015



Corso propedeutica alla chirurgia del piede (Prof. Pisani)
Alba 2014

EFAS cadaver course Barcelona 2013
EFAS cadaver course Leiden 2012

Corso monotematico chirurgia del piede
Universita Cattolica Roma 2010

Corso di Chirurgia Vertebrale con ‘Cadaver Lab’
Anatomical Laboratory Tour Medical University -Tours 2009

AO Spine Corso: Principi di trattamento delle lesioni traumatiche e delle patologie degenerative
del rachide.

Istituto Ortopedico Galeazzi -Milano 2009

Simulearn: Total hip replacement: dalla protesizzazione al tromboembolismo venoso
Ospedale S. Andrea Roma Gennaio 2009

A.O basic course fracture treatment
Roma Il facolta di Medicina e Chirurgia della Sapienza Gennaio 2008

True/Lok External Fixation
TSRH for children- Dallas Texas (USA) 2008

Orthofix course and cadaver workshop on internal and external fixation Wolfsburg and the
Hannover medical school 2007

Society membership

SIOT
AO spine
SICP
GRECMIP

Conoscenze linguistiche

Lingua Comprensione Parlato Scritto
Olandese Madrelingua Madrelingua Madrelingua
Italiano ottima ottimo ottimo
Inglese ottima ottimo ottimo
Francese ottima ottimo buono
Tedesco buona buono buono




