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Curriculum 
Vitae 

Europass 

  
  

Informazioni 
personali 

 

Nome 
 Cognome 

Rosastella  
Principe 

  

    

  

  
  

Cittadinanza Italiana 
  

Luogo Data di 
nascita 

Roma 07-04-1959  

  

Sesso Femminile 
  

Occupazione 
desiderata/ 

Settore 
professionale 

 
MEDICO   

  

Esperienza 
professionale 

 

  

Date Da febbraio 1988   

Lavoro o 
posizione ricoperti 

 
Dirigente di I livello in Pneumologia Az. Osp S. Camillo-Forlanini a tempo indeterminato dal 15-02-1988 fino al 01-08-2021 data  
di pensionamento.Attualmente in servizio come medico pneumologo presso la Clinica UPMC Salvator Mundi International Hospital 
di Roma 
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Principali attività e 
responsabilità 

Come Medico-Pneumologo ha prestato servizio sempre nell’Az Osped. S. Camillo -Forlanini presso il Pronto Soccorso 
  fino al 1990,poi  nel Servizio di Terapia Intensiva Respiratoria( STIRS) fino al 1999 , quindi in  Divisione di 
 Infettivologia Respiratoria fino al 2009  , dal 2010 anche  incarico alfa1 per il  Centro Antifumo aziendale e dal 2019  
 presso UOSD  D:H: PNEUMOLOGIA  ed Interstiziopatie Polmonari , nel 2020 anche nel reparto pneumologico  
Covid 19 dell’Azienda . Referente AIPO ( Ass. Italiana Pneumologi Ospedalieri).Nella regione Lazio in qualità di esperto  
al tavolo tecnico PDTA -BPCO  e per la organizzazione dei Centri Antifumo nel Lazio dal 2018.Menbro  nel percorso  
regionale per il Tumore  polmonare presso l’Az. Osp S. Camillo-Forlanini .Membro nel percorso urologico interno  
aziendale del S. Camillo per la  terapia  della Malattia di Peronye fino al 2019.Componente del gruppo di lavoro  
Regionale per la definizione della rete dei centri Antifumo  del Lazio. Vicepresidente AIPO ( Associazione 
 italiana pneumologi ospedalierii)Regione Lazio  dal 2018 al 2021.Referente regionale Lazio dell’Associazione  
MARED: Malattie respiratorie da Droga .Componente dal 2022  presso l’Ordine dei medici –chirurghi ed odontoiatri di Roma del 
gruppo di lavoro: Divulgazione delle conseguenze dell’uso della cannabis sulla salute mentale dei giovani .  

Nome e indirizzo 
del datore di 

lavoro 

Azienda Ospedaliera S. Camillo-Forlanini Roma fino al 2021 Attualmente medico Pneumologo a Contratto presso la  
Clinica UPMC Salvator Mundi International Hospital in Roma  

Tipo di attività o 
settore 

Pneumologo-Responsabile Ambulatorio “Prevenzione-terapia del Tabagismo nelle malattie fumo correlate “ inoltre  ha svolto  
  tutte le attività come Medico pneumologo di reparto e anche presso il DH Pneumologico ed Interstiziopatie polmonari 
 con i relativi esami del Servizio di Fisiopatologia Respiratoria fino al 2021. Attualmente presso la clinica UPMC Salvator Mundi 
International Hospital di Roma svolge attività di medico specialista pneumologo ed esecuzione dei relativi esami spirometrici con 
ambulatorio dedicato anche al trattamento del tabagismo.   

  

Istruzione e 
formazione 

 

  

 I 

Titolo della 
qualifica rilasciata 

LAUREA IN MEDICINA-CHIRURGIA 
Università La Sapienza di Roma nel 1983 (con lode) 

 
 
                      SPECIALIZZAZIONE in Tisiologia e malattie dell’Apparato respiratorio nel 1986 (con lode)   
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Principali 
tematiche/compe 

tenze 
professionali 

possedute 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nome e tipo 
d'organizzazione 
erogatrice 
dell'istruzione e 
formazione 
 
 
 
 
 

 
   Responsabile Aziendale per la prevenzione e terapia del tabagismo dal 1999 con suo centro di costo dal 2004. 

            e attivazione del  Centro Antifumo Aziendale con incarico alfa 1 dal 2010 al 01-08-2021 . Attualmente tale attività  
viene proseguita  presso la Clinica UPMC S. Mundi in Roma  
 
Ha realizzato 60 pubblicazioni  , 16 poster nell’ambito della pneumologia , cardiologia, dietologia, tabagismo. 
100 presentazioni come relatore a conferenze internazionali  e nazionali  nell’ambito di congressi accreditati. 
 
8 Corsi di formazione presso la Scuola medica di Roma e della Regione Lazio 
225 partecipazioni a congressi nell’ambito della pneumologia , cardiologia, dietologia , tabagismo, 
inquinamento Indoor e outdoor    
 
Incarico di professore a contratto non oneroso 2019-2020 -2021 nel modulo di prevenzione delle malattie respiratorie al corso di 
laurea magistrale  in Scienze infermieristiche  ed ostetriche , Facoltà di medicina e psicologia  con sede S. Camillo-Forlanini 
 
Referente AIPO  per il tavolo tecnico regionale sui (Percorsi diagnostici terapeutici) PDTA / BPCO ( Broncopneumopatia cronica 
ostruttiva) dal 12/04/ 2018 
 
Componente del gruppo di lavoro in Regione lazio : Definizione della rete dei Centri Antifumo . Con determina regionale G18673 
del 27/12 / 2019  
 
PROGRAMMA “ OSPEDALI SENZA FUMO”  con riconoscimento dall’International  network towards Smoke-free Hospital  
Federation in London  : Best Hospital Programme 2002  svolto nell’osp s. Camillo-Forlanini per il   controllo del fumo e applicazione 
del divieto di fumo svolto dal  1999 
 
Primo Premio all’’ambulatorio prevenzione e terapia del tabagismo az osp s. camillo-forlanini  diretto dalla 
Dott.ssa Rosastella Principe per la Migliore iniziativa di disassuefazione dal fumo Conferito dall’istituto 
Superiore di sanità  ( ISS)e dall’Osservatorio Sanità e Salute  il 31-05-2011 
 
Aspetti specifici nel trattamento del tabagismo . corso avanzato per gli operatori dei servizi per il tabagismo SITAB 13-10-2021   
  
Attualmente fa parte del Panel di esperti per la stesura e aggiornamenti dell’ l’Istituto Superiore di Sanità per le  “ Linea 
Guida per il  trattamento della dipendenza da tabacco e nicotina “.PUBBLICATE 24 Maggio 2023    
Linea guida 2023 SNLG 
 
Praticantato presso l’Osp. Psichiatrico di Londra sul trattamento del tabagismo nel 2000– 
 
 
 
 
 Come membro attivo dell’AIPO ha partecipato all’organizzazione di diversi corsi e congressi, tra cui i congressi Regionali AIPO 
2016 e 2019-2021- 
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Lavori di ricerca Nazionale sul tabagismo in collaborazione con l’Istituto Superiore di Sanità come Centro Antifumo  
e AIPO 
. 
Responsabile per il centro Italia del  gruppo di studio per il tabagismo nell’Associazione  Italiana Pneumologi Ospedalieri. 

Membro nella Società italiana di Tabaccologia( Sitab )   
  
Medico consulente on-line  su pagine mediche .it dal 2010. 
 Vincitrice  Primo Premio 2010 “Fumo Salute e sanità” dell’osservatorio Fumo , Alcol e droga  del’’ISS . 
 
 Incarico dall’ Istituto  Superiore  di Sanità  per la realizzazione di uno studio sperimentale : interventi di cessazione del fumo 
nei giovani  ,svolto nel  2013  
. 
Docenza nell’anno 2013 e 2015 ai medici tirocinanti  dell’11-12-13- corso  di formazione  specifica  in Medicina Generale  
presso l’Osp. S. Camillo-Forlanini   
 
.Dal 2017 realizza presso l’Azienda  Ospedaliera  S. Camillo-Forlanini  con i Medici Competenti il progetto  ZERO 
SMOKING”: Programma di cessazione dal fumo per i dipendenti in termini di benessere - sicurezza  - produttività  

   

Certificato di Docenza alla Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della regione Lazio: 
“Corso d’Insufficienza Respiratoria: Fisiopatologia,Clinica e Terapia Intensiva” 
 
Responsabile evento formativo S. Camillo-Forlanini “Trattamento del Tabagismo nelle strutture Sanitarie”. Accreditato 
 per medici, psicologi ed  infermieri professionali. Svolto nel 2003 
 
-Responsabile del progetto Formativo-Aziendale accreditato per i Medici Referenti nominati dall’Azienda S. Camillo- 
Forlanini sul controllo del fumo : “Applicazioni del divieto di fumo nelle strutture sanitarie :ruolo e responsabilità  
dei referenti” Svolto nel  2004. 
  
Docente a corsi formativi e master organizzati dall’AIPO , MMG( Medici di Medicina Generale ). 
  
Campagne educazionali per il controllo del fumo nelle scuole elementari,medie e licei , come da richiesta dei Presidi 
scolastici   alla Direzione Sanitaria Ospedaliera S. Camillo-Forlanini. 
 
Responsabile dell’Evento Formativo  accreditato nell’Az Osp. S. Camillo :  
“ Il trattamento del Paziente  fumatore nelle malattie cardiovascolari  svolto nel 2010 
 
Responsabile Corso formativo Aziendale accreditato ( 8 ECM ) per il personale sanitario interno   : Il trattamento  
del paziente fumatore da parte del personale sanitario, svolto in tre edizioni nel 2014. 
 
Seminario agli studenti del 1-2-3-anno del corso di laurea  in  FISIOPATOLOGIA presso l’Az Osped. S. Camillo-Forlanini 
 dal titolo. Prevenzione e terapia del tabagismo .svolto nel  Gen 2015  
. 
Attività didattica presso i corsi di formazione specifica in medicina  generale regione  lazio : trattamento del tabagismo nel 
PDTA della BPCO ,svolto nel 2016. 
 
 Docenza nell’ambito delle lezioni della scuola di Specializzazione in malattie dell’App. Respiratorio 2015 dell’Università di 
Tor Vergata con  Seminario : Il Tabagismo  . 
 
Corso formativo per i centri antifumo nazionali svolto con AIPO in qualità di responsabile scientifico nel 2016:    
.  “Prevenzione e terapia delle patologie respiratorie croniche .I Centri antifumo : il loro ruolo nel controllo delle patologie 
 respiratorie e la relazione con la Medicina di Base” 
 
Seminario agli studenti del 3° anno  del corso di laurea in Fisioterapia  2018 : Prevenzione e terapia del tabagismo. 
 Sede >Az. Osp S. Camillo Forlanini   
 
Docenza nei corsi  2019-20 e  2020-21 alla Scuola Infermieristica    e Ostetriche  del S. Camillo sulle Malattie Respiratorie . 
Docenza di 4 ore al Corso di Medicina e Chirurgia la Sapienza di Roma IV anno presso Osp. S. Andrea .Tabacco-Cannabis 
e Patologie correlate  13.-03-2023 
 
Docenza al corso di formazione per i CENTRI ANTIFUMO della Reg. Lazio Fumo:la prevenzione e la presa in carico 24 nov- 
6 dic 2023  
 
 

 
 



 

Pagina 5/6 - Curriculum vitae di 
 Cognome/i Nome/i  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010   24082010 

 

 

 

Capacità e 
competenze 

personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua INGLESE  C1 
Livello 

avanzato 
C2 

LIVELLO 
AVANZATO 

C1 
LIVELLO 

AVANZATO  
C2 

LIVELLO 
AVANZATO 

C1 LIVELLO AVANZATO 

Lingua            

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e 
competenze sociali 

 
 
 
CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
TECNICHE  

Windows XP  
APPLE  

 
 
 
Capacità e competenze 
artistiche 
 
ATTIVITA’ DI 
VOLONTARIATO 

Per il contesto lavorativo svolto quale medico di reparto per attività assistenziale nel reparto di degenza (incluso il settore 
dedicato alla terapia sub-intensiva pneumologica), attività ambulatoriale e attività di guardia divisionale pneumologica  
ho uno spirito di gruppo e capacità di adeguarmi ad ambienti multiculturali incontrati in convegni o esperienze lavorative 
all’estero,che si riflettono in una  informazione -collaborazione efficace 
 
Ottima conoscenza del computer e dei principali programmi office (word, excel, power-point), buona conoscenza del  
software statistico SPSS 
Buona conoscenza delle apparecchiature di fisiopatologia respiratoria per l’esecuzione di spirometria,pulsossimetria e 
misurazione CO espirato .  
 
 
 
Suona il pianoforte (  presso la scuola di musica popolare di Roma )e pittura ( scuola comunale Roma di  arte e mestieri)    

 
Onlus ONG Unione tra i popoli .Az. Osp. S.Camillo-Forlanini  .1 mese in Eritrea presso L’ospedale di Ghinda nel 
2007  

Due corsi di educazione sanitaria organizzato dall’ARVAS( Ass. Reg. Volontari di Assistenza sanitaria) presso l’Osp . S. 
Camillo Lezione: Assistenza al malato in dipendenza nel 2008 e nel 2009 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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Patente 
 

 
 
 
 
 
                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Firma 

Patente auto B 
 
 

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi Ai sensi del Regolamento UE n. 
2016/679 in materia di protezione dei dati personali (GDPR) 
 

Dichiaro di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 del DLgs 30/06/2003 n. 196 
che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente 
nell’ambito del procedimento di accreditamento ECM. 
 
   

 
 
 
 
 
                                                Rosastella Principe                data 05-06-2024 
 

  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  

 


