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NOTE BIOGRAFICHE E CARRIERA UNIVERSITARIA

- Nasce a Roma il 25 Settembre 1962.

- Nel Luglio 1980 consegue il Diploma di Maturita Scientifica presso il Liceo Scientifico Statale di Roma
"Augusto Righi", riportando la votazione di 60/60.

- Nel Settembre 1980 si iscrive alla Facolta di Medicina e Chirurgia (corso di Laurea in Medicina e Chirurgia)
dell'Universita degli Studi di Roma "La Sapienza".

- Nel 1983 e studente interno presso I'lstituto di Fisiologia Umana dell'Universita degli Studi di Roma "La
Sapienza".

- Nel 1985 e studente interno presso I'Istituto di Clinica Dermosifilopatica dell'Universita degli Studi di
Roma "La Sapienza".

- Dal 6 Gennaio 1986 al Luglio 1987 adempie agli obblighi di leva in qualita di Ufficiale nella Marina Militare.

- 11 30 Ottobre 1986 consegue la Laurea in Medicina e Chirurgia, con una votazione di 110/110 e lode,
discutendo una tesi dal titolo "Patologia cutanea di ordine internistico", relatore il Prof. Elio Armentano.

- Nel Novembre 1986 consegue l'abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo presso I'Universita degli
Studi di Roma "La Sapienza".



- E' iscritto all' Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Roma dal 24 Aprile 1987.

- Nell'Anno Accademico 1986/87 vince il concorso, per titoli ed esame, per I'ammissione alla Scuola di
Specializzazione in Chirurgia Plastica dell'Universita degli Studi di Catania, diretta dal Prof. G. Micali, e
s'iscrive al primo anno di corso.

- Nel Novembre 1988 vince il Concorso Universitario a Funzionario Tecnico presso la Cattedra di Chirurgia
Plastica dell'Universita degli Studi di Roma "La Sapienza", prendendo servizio in data 1 Dicembre 1988.

-Nel Dicembre 1988 ottiene il trasferimento al IlI° Anno di corso della Scuola di Specializzazione in Chirurgia
Plastica dell'Universita degli Studi di Roma "La Sapienza", diretta dal Prof. N. Scuderi.

- Dal 3 Luglio 1990 e strutturato assistenzialmente, prima presso il Centro Trasfusionale Ospedaliero del
Policlinico Umberto 1°, e dal 1 Gennaio 1991 presso la Divisione di Chirurgia Plastica ed Ustionati dello
stesso Policlinico, in qualita di Assistente Medico

- 114 Novembre 1991 consegue il Diploma di Specialista in Chirurgia Plastica con votazione di 70/70 e Lode,
discutendo una tesi dal titolo “Uso del lembo libero di m. retto dell’addome nella ricostruzione mammaria
dopo mastectomia”, relatore il Prof. Nicolo Scuderi (Allegato).

- Dall’Aprile 1996 all'Aprile 1997 e iscritto all’Ordine dei Medici Australiano (State of Victoria).

- In data 6 Dicembre 1996 & nominato Dirigente Medico di I° Livello, sempre presso la Divisione di Chirurgia
Plastica ed Ustionati del Policlinico Umberto I°.

- In data 20 Settembre 1998 ha conseguito il Diploma di Fellow in Microsurgery presso I'Universita di
Melbourne (AUS) (Allegato).



- In data 12 Novembre 2000 consegue la “Certification of the European Board of Plastic and Reconstructive
Surgery”, corrispondente alla Specializzazione Europea (Allegato).

- In data 11 Dicembre 2001 vince il Concorso a Ricercatore Confermato (Chirurgia Plastica, sett. FO8B)
presso la Cattedra di Chirurgia Plastica dell’Universita di Roma “La Sapienza”.

- Nel Febbraio 2002 risulta idoneo nella procedura di valutazione comparativa a Professore di Il° Fascia
(Professore Associato) in Chirurgia Plastica (sett. FO8B), bandita dall’Universita degli Studi di Modena e
Reggio Emilia.

- E' stato chiamato il 14 Maggio 2002 all’'unanimita dalla Facolta di Medicina dell’Universita degli Studi di
Cagliari a ricoprire il ruolo di Professore di llI° Fascia (Professore Associato) in Chirurgia Plastica (sett. FO8B -
MED 19), con presa di servizio in data 3 Gennaio 2005.

- Confermato in Facolta dopo il triennio in data 03.04.2008 come Professore Associato Confermato nel
settore MED/19 Chirurgia Plastica.

-Vincitore di Procedura Selettiva indetta dall’Universita Sapienza di Roma, relativa alla chiamata di
Professori Associati per 'area CUN 06 in data 29.10.12 (allegato).

ATTIVITA” ASSISTENZIALE



A) ATTIVITA' ASSISTENZIALE ISTITUZIONALE Per il periodo 1987-2004 I'attivita assistenziale € stata basata
sul servizio prestato prima come Specializzando, poi come Assistente Medico ed infine come Dirigente
Medico di I° Livello presso il Reparto di Degenza della Cattedra di Chirurgia Plastica (poi UOC di Chirurgia
Plastica ed Ustionati) dell’Universita “La Sapienza” (Allegato), di cui & stato Responsabile, presso il Day
Hospital e presso gli Ambulatori, con particolare riferimento all’Ambulatorio di Oncologia e di
Microchirurgia dei quali e stato responsabile. In questo periodo I'attivita chirurgica globale, documentata
dal registro personale, & basata sull’esperienza maturata come collaboratore del prof. Scuderi, nonche dai
soggiorni presso la Emory University di Atlanta (USA), e presso I'Universita di Melbourne (Australia). La
casistica abbraccia tutti i settori della patologia specialistica, con particolare riguardo alla chirurgia
oncologica, ricostruttiva e malformativa della mammella e di microchirurgia (Allegato).

Dal 3 Gennaio 2005 svolge attivita assistenziale presso il Dipartimento di Chirurgia della neonata Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Cagliari, dove ha attivato ex-novo una Unita Operativa Dipartimentale di
Chirurgia Plastica della quale € Responsabile, ed ha effettuato piu di 1600 interventi in tutti i settori della
patologia specialistica, con particolare riferimento alla chirurgia ricostruttiva mammaria (allegato).

E' stato piu' volte chiamato per eseguire complessi interventi di Microchirurgia presso importanti Centri di
Chirurgia Plastica Nazionali (UOC di Chirurgia Plastica del' Azienda ospedaliera IFO-San Gallicano IRCCS, e
UOC di Chirurgia Plastica dell'Azienda Ospedaliero Universitaria dell'Universita di Catanzaro “Magna
Graecia” (allegato).

E’ stato tra i primi ad introdurre in Italia la metodica del Linfonodo Sentinella, ed ha eseguito il primo
intervento di ricostruzione con Lembo microchirurgico Anterolaterale di Coscia per la ricostruzione
dell’estremo cefalico mai effettuato a Roma, e poi a Cagliari, dove ha anche effettuato per primo un lembo
microchirurgico DIEP per la ricostruzione mammaria.

Di particolare interesse anche la descrizione originale del lipofilling protettivo nella ricostruzione mammaria
immediata dopo radioterapia (vedi lavoro n. 111).

Dal 1 marzo 2013, in seguito al suo trasferimento presso |’Universita La sapienza di Roma, effettua I’attivita
assistenziale presso I'UOC Chirurgia Generale dell’ASL Latina — Presidio Centro.

B) COMANDI IN ITALIA Il Prof. Ribuffo, pur continuando a frequentare la Cattedra di Chirurgia Plastica
dell’Universita “La Sapienza”, & stato comandato in servizio presso i seguenti Istituti:



-Centro Trasfusionale Ospedaliero del Policlinico Umberto I° in Roma, dal 17 Luglio 1990 sino al 24 Febbraio
1991.

-Divisione di Chirurgia Plastica dell’Ospedale S. Maria e S. Gallicano in Roma, dal 24 Febbraio al 13 Luglio
1991.

-Servizio di Chirurgia Plastica Ricostruttiva dell’Istituto Nazionale Tumori “Regina Elena” in Roma, dal 18
Marzo al 31 Agosto 1993 (Allegato).

-Divisione di Chirurgia Plastica dell' Ospedale Cannizzaro presso I'Universita di Catania, dal 30 settembre al
30 Novembre 1998, dove si € occupato in particolar modo di traumatologia facciale e della mano (allegato).

C) FORMAZIONE ASSISTENZIALE ALL’ESTERO

- Visiting Fellowship presso la Divisione di Chirurgia Plastica dell’Universita di Emory, Atlanta (GA), negli
Stati Uniti, dal 10 Agosto 1992 al 9 febbraio 1993 (Allegato), dove si & occupato in particolar modo di
ricostruzione mammaria e di chirurgia palpebrale, producendo le pubblicazioni 42, 43, 44, 50.

- Microsurgery Fellowship dal 1 Aprile 1996 al 1 Ottobre 1996 presso I'Universita di Melbourne, Australia,
producendo le pubblicazioni 62, 64, 66, 71, 73. Tale Fellowship & stata articolata in due diversi settori:

1) attivita di ricerca presso la Reconstructive Plastic Surgery Research Unit diretta dal Prof. G lan Taylor, con
un progetto di ricerca su “Anatomia della testa e del collo” (Allegato).

2) attivita assistenziale chirurgica, svolta nella gran parte presso la Divisione di Chirurgia Plastica del Royal
Melbourne Hospital diretta dal Prof. G lan Taylor occupandosi in particolar modo di Microchirurgia, in
qualita di Medical Officer, e saltuariamente presso gli Ospedali PANCH e Northpark, sempre a Melbourne
(Allegato).



D) AGGIORNAMENTI

-Divisione di Chirurgia Plastica del Royal Melbourne Hospital, Melbourne, Australia, dal 22 Agosto al 12
Settembre 1997 (All. 20).

-Divisione di Chirurgia Plastica, Memorial Medical Center, New Orleans (LA), USA dal 21 Luglio al 5 Agosto
2002.

-Divisione di Chirurgia Plastica presso I'E-Da Hospital, Kaoshiung, Taiwan, dal 12 al 26 Febbraio 2008.

-Divisione di Chirurgia Plastica, Universita di Louisville, (USA) dal 26.04.10 al 30 04.10.

ATTIVITA’ DIDATTICA

(1987-2004)

Dal conseguimento della laurea, ha preso parte con continuita alle attivita didattiche della Cattedra di
Chirurgia Plastica dell’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, svolgendo le seguenti attivita (Allegato):

-attivita didattica integrativa a carattere teorico e teorico-pratico agli studenti della Scuola di
Specializzazione in Chirurgia Plastica.

-collaborazione alla preparazione delle lezioni per gli studenti del corso di Laurea.
-collaborazione alla stesura di Tesi di Laurea e di Specializzazione.

-collaborazione ed organizzazione di attivita seminariali, Journal Clubs, meetings e workshops.

Ha partecipato inoltre in qualita di Docente ai seguenti corsi:

-Corso Teorico-Pratico di Microchirurgia presso I'Istituto di Dermatologia e Chirurgia Plastica dell’Universita
La Sapienza in Roma (5-8 Novembre 1997).



-Corso Superiore Teorico e Pratico su Suture e Mezzi di Sintesi della Cute presso I'lstituto di Dermatologia e
Chirurgia Plastica dell’ Universita’ “La Sapienza” in Roma (27/28 Novembre 1997).

-Corso Teorico-Pratico “Il Linfonodo Sentinella. Lo stato dell’arte” presso I'Istituto di Dermatologia e
Chirurgia Plastica dell'Universita "La Sapienza" in Roma (28 Marzo 2001).

E’ stato Docente nelle seguenti Scuole di Specializzazione presso L’Universita “La Sapienza”:

In Chirurgia Maxillo-Facciale (dall’Anno Accademico 2000-2001 al 2004-2005) (Allegato)

In Chirurgia Plastica (dall’Anno Accademico 1999-2000 al 2004-2005) (allegato).

E’ stato Membro delle commissioni per Esami del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

in Dermatologia e Chirurgia Plastica (dall’ Anno Accademico 2000-2001)

E’ stato Docente e Membro delle commissioni d'esame per Chirurgia Plastica (dall’ Anno Accademico 2001-
2002) del Corso di Laurea in Fisioterapia.

Ha partecipato come staff ai Progetti di Ricerca CNR per gli anni 1990-2000 ed ha inoltre tenuto i seminari
“Ustioni” alla Scuola di Specializzazione in Anestesiologia, e “Microchirurgia” e “Ricostruzione Mammaria”
agli studenti del corso di Laurea.

ATTIVITA’ DIDATTICA

(2005-2012)

Dalla presa di servizio come Professore Associato presso I'Universita di Cagliari e:



1) Titolare dell'Insegnamento di Chirurgia Plastica nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, canali pari e
dispari

2) Titolare dell'Insegnamento di Chirurgia Plastica nel Corso di Laurea in Ostetricia.

E' inoltre Docente di Chirurgia Plastica nelle seguenti Scuole di Specializzazione dell'Universita di Cagliari:

1) Chirurgia Generale (allegato)

2) Chirurgia dell'Apparato Digerente (allegato)
3) Chirurgia Pediatrica (allegato)

4) Otorinolaringoiatria

5) Ginecologia

6) Oncologia Medica

7) Dermatologia (allegato)

Nell'Aprile 2010 e' stato Visiting Professor presso il Dipartimento di Chirurgia dell'Universita di Louisville
(USA), dove ha tenuto una Grand Round Presentation dal titolo “Past, present and future trends in breast
reconstruction”, ed una Lezione per i medici e gli specializzandi in Chirurgia Plastica della medesima
Universita dal titolo “State of the art in planning microsurgical flaps”. (allegato)

E’ membro della Commissione d’esame per il PhD Degree del Dipartimento di Chirurgia dell’Universita di
Melbourne (AUS) (allegato).



Dal 1 marzo 2013, risultato vincitore di Concorso per Trasferimento presso I'universita di Roma “La
Sapienza”, & Professore Associato presso il Dipartimento di Chirurgia P Valdoni della stessa Universita.

Nel maggio 2013 risulta vincitore di un bando di Selezione per I'Insegnamento di Chirurgia Plastica nei Corsi
di Laurea in Medicina e Chirurgia, ed in Odontoiatria presso I’Universita di Cagliari.

ATTIVITA' SCIENTIFICA

L'attivita scientifica e rivolta prevalentemente ad argomenti riguardanti la specialita. | risultati delle ricerche
sono stai oggetto di pubblicazione su importanti riviste scientifiche nazionali ed internazionali (vedi elenco
pubblicazioni) , sono stati esposti a convegni nazionali od internazionali (vedi elenco abstracts) .

Negli anni giovanili sono stati oggetto di ricerca in particolar modo problematiche relative ai tumori della
cute, con riferimento all’epidemiologia, alla microscopia, alla diagnosi ed alla terapia, con particolare
riferimento alla chirurgia del melanoma e del linfonodo sentinella (che ha introdotto tra i primi in Italia),. In
seguito si € dedicato in maniera particolare alla chirurgia ricostruttiva della mammella, con descrizioni
originali legate al lembo di m. retto dell’addome, alla chirurgia ricostruttiva delle palpebre, del naso,
dell’orecchio. Di particolare interesse successivamente le pubblicazioni relative al lembo anterolaterale di
coscia (che ha eseguito per primo a Roma e ha poi introdotto a Cagliari), ed alle metodiche di pianificazione
con angioTC dei trapianti microchirurgici,.

E' Autore/Coautore di 194 pubblicazioni, tra le quali sono indicati 95 Articoli in rivista, 7 Capitoli di Libro
(nn. 68, 69, 75, 77, 87, 106), 13 Contributi in Atti di Convegni, 74 Abstracts di Comunicazioni e Relazioni
presentate a Congressi.n. 3 Monografie (n. 62, n. 85 e n. 111), 1 traduzione di libro e 1 Curatela di Trattato
Scientifico (vedi CINECA).

L’ Impact Factor & di 128,509. L'indice di citazione di Hirsch (H-Index) e 13.

Le pubblicazioni citate sono 41, le citazioni sono 478 (fonte: Publish or Perish).

A) ORGANIZZAZIONE DI EVENTI SCIENTIFICI

Ha collaborato all'organizzazione, in qualita di Responsabile della Segreteria Scientifica, del:

-Simposio: "From Anatomy to Plastic Surgery. A morphodynamic approach”, presso I'lstituto di
Dermatologia e Chirurgia Plastica dell'Universita "La Sapienza" in Roma (16 Settembre 1999).



-Corso Teorico-Pratico “Il Linfonodo Sentinella. Lo stato dell’arte”, presso presso l'Istituto di Dermatologia e
Chirurgia Plastica dell'Universita "La Sapienza" in Roma (28 Marzo 2001).

- il Il Incontro “La prevenzione e la terapia: alleate per la salute” come Membro del Comitato Scientifico
per la sezione “Mammella”, tenutosi a Cagliari dal 30 Settembre al 2 Ottobre 2010.

Ha poi organizzato in prima persona, in qualita di Presidente, i seguenti Eventi nazionali ed internazionali:

-il Corso di Aggiornamento “Il Melanoma. Prevenzione Diagnosi, Clinica e Terapie”, tenutosi presso
I’Universita di Cagliari il 23 e 24 Settembre 2005.

-la Tavola Rotonda “Chirurgia Plastica della Mammella” nell’ambito del Congresso Nazionale SIEC tenutosi a
Cagliari, Settembre 2008.

-il IX Congresso della “G lan Taylor Microsurgical Society” a Villasimius (CA), 21.06.09

B) PREMI SCIENTIFICI

-Premio del Club Meridionale di Chirurgia Plastica per il Lavoro “L’uso di un lembo microchirurgico nelle
cicatrici instabili”, in occasione del 3° Congresso del Club, 1988 (Allegato).

-Premio della Societa Italiana di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica (SICPRE), per la relazione dal
titolo “La ricostruzione del perineo”, in occasione del Congresso Nazionale della Societa tenutosi a Messina,
1989 (Allegato).

-Plastic Surgery Educational Foundation (PSEF) Scolarship Contest 1999 per la monografia "The Angiosomes
of the head and neck: anatomical studies and clinical applications".

-Cleveland Young Investigators Award of the Royal Melbourne Hospital 1999 per il lavoro“The Angiosomes
of the head and neck: anatomical studies and clinical applications”.



-Premio della Societa Italiana di Terapie Integrate Locoregionali in Oncologia per la miglior relazione
“Validita della Rt-PCR per la ricerca della tirosinasi nel linfonodo sentinella in pazienti affetti da melanoma”,
in occasione del IV Congresso della Societa, 2001 (Allegato).

C) APPARTENENZA A SOCIETA’ SCIENTIFICHE E BOARDS EDITORIALI

Il Prof. Ribuffo & Socio delle seguenti Societa:

1) Societa Italiana di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica, in qualita di Socio Ordinario dal 1994,
con il lavoro “Complicanze della blefaroplastica” (All. 24). 2)

2) Club Meridionale di Chirurgia Plastica
3) Societa Polispecialistica Italiana dei Giovani Chirurghi (Allegato).

4) Associazione dei Chirurghi Plastici dell’ltalia Centrale.

-E’ membro dell’Editorial Board della Rivista European Review for Medical and Pharmacological Sciences
(IF: 1.040)

Ha ottenuto i progetti di ricerca locali (PRL) per gli anni 2006-2007-2008-2009-2010-2011.

D) ATTIVAZIONE DI CONVENZIONI SCIENTIFICHE

Ha attivato per I'anno 2012 una Convenzione tra |’ Universita di Cagliari e I’ IRCCS San Gallicano-IFO di
Roma al fine di promuovere lo studio della riparazione delle perdite di sostanza, con particolare riferimento
al trapianto di adipociti

e della Ric





