Curriculum vitae

Prof. STEFANO TREGGIARI

Nato a Roma I’8/10/1964.
Istruzione
1983 Diploma di liceo classico — Liceo Classico “Visconti” di Roma.

03/11/1989 LAUREA in MEDICINA e CHIRURGIA, conseguita con lode presso I'Universita degli studi “La
Sapienza” di Roma, discutendo la tesi “Il trapianto di polmone: problematiche attuali e prospettive future”.

1989 Abilitazione Professionale in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli studi “La Sapienza” di Roma.
26/04/1990 Iscrizione all’Albo dei Medici-Chirurghi della Provincia di Roma (n. 41756).

24/11/1994 SPECIALIZZAZIONE in CHIRURGIA TORACICA, conseguita con lode presso I’'Universita degli studi
“La Sapienza” di Roma, discutendo la tesi: “I carcinoidi timici”.

Tipologia interventi

e Chirurgia del mediastino e della miastenia gravis

e Chirurgia delle patologie diaframmatiche (Relaxatio diaframmatica)

e Chirurgia delle neoplasie polmonari e mediastiniche anche in fase localmente avanzata e dopo
terapia neoadiuvante

e Chirurgia ricostruttiva della parete toracica

e Chirurgia mini-invasiva - Videotoracoscopia (VATS)

e Chirurgia del pneumotorace e dei versamenti pleurici.

Ho un’eccellente e certificata casistica operatoria per quantita, qualita e complessita, con indici di
performance di assoluto valore.

Ho preso parte ad oltre il 60% degli interventi per la patologia del mediastino eseguiti nel’lUOC dell’Azienda
Ospedaliera S.Camillo di Roma.

Sono stato il primo in Azienda, e tra i primi in Italia, ad utilizzare tecniche innovative di ricostruzione della
parete toracica (Sistema Synthes).

Sono un riferimento riconosciuto per lo studio ed il trattamento delle patologie diaframmatiche utilizzando,
in collaborazione, tecniche di imaging innovative (Cine-RMN).

Attivita professionale

Dal 1993 a tutt’oggi Dirigente medico di | livello presso I’'U.O.C. di Chirurgia Toracica dell’Azienda Ospedaliera
di rilievo nazionale ad alta specializzazione S.Camillo-Forlanini di Roma (Delibera n.2025 del 31/08/1993),
con attuale incarico di alta professionalita alfa2 per la patologia del mediastino.

Dal 1993 al 30/10/2015 ho eseguito:
2.036 interventi chirurgici come | operatore;

2.900 (circa) interventi chirurgici come Il operatore;



3.000 (circa) procedure broncoscopiche diagnostiche ed interventistiche.

1987-88 Reparto Astanteria donne dell’Ospedale S.Camillo di Roma (dir. Dr. A.Panegrossi).
1988-90 Reparto universitario di Chirurgia Toracica del Policlinico Umberto | di Roma (Dir. Prof. C.Ricci).
1990-91 Ufficiale Medico di Complemento dell’Esercito Italiano.

1990-93 Tirocinio teorico-pratico presso la Divisione di Chirurgia Toracica dell’Ospedale Forlanini di Roma
(Dir. Prof. Massimo Martelli).

Formazione manageriale

1999:

“Introduzione al sistema di budget” (Gruppo Confor srl);

“Corso di formazione manageriale per profili junior” (SDA Bocconi);

“L’introduzione della gestione per processi: principi, metodi, strumenti. | ruoli operativi” (SDA Bocconi).
Conoscenze linguistiche

Prima lingua Italiano.

Seconda lingua Inglese con ottime capacita di lettura, scrittura ed espressione orale.

Capacita e competenze relazionali ed organizzative

Nel 2008 ho partecipato alla creazione ed alla divulgazione aziendale dell’ambulatorio integrato
multidisciplinare (“AM.INT.0.”) dove, per la prima volta, si discutevano collegialmente i casi clinici ed ho fatto
parte di numerosi gruppi di lavoro aziendali indirizzati al miglioramento tecnologico e della pratica clinica.

Ho partecipato alla creazione dei principali protocolli operativi dell’'U.0.C. e della Guida informativa per il
paziente e sono stato promotore di alcune iniziative d’innovazione tecnica e professionale.

Capacita e competenze tecniche

Utilizzo e conoscenza eccellente del computer, di internet, dei principali applicativi Microsoft e delle
innovazioni tecnologiche applicate alla pratica medica, avendo contribuito alla creazione della rete
informatica interna.

Conoscenza approfondita degli strumenti di governo clinico in particolare quelli legati ai compiti di
programmazione e controllo quali-quantitativo delle prestazioni erogate, partecipando regolarmente alla
stesura delle schede di budget dell’U.O. di Chirurgia Toracica.

Attivita didattica

1994/95 Docente a contratto non retribuito nel Corso di laurea infermieristica-insegnamento di chirurgia
toracica presso I'Azienda Ospedaliera S.Camillo-Forlanini — 13 ore/anno;

2001 a tutt’oggi Docente a contratto non retribuito nel Corso di laurea infermieristica-insegnamento di
chirurgia toracica Universita degli studi di Roma — 8 ore/anno;

2007 a tutt’oggi titolare dell’insegnamento di chirurgia toracica presso la Scuola di Specializzazione di
Malattie dell’apparato Respiratorio dell’Universita “La Sapienza” di Roma - 15 ore/anno;

Responsabile dell’attivita di tutoraggio per studenti e medici in formazione italiani e stranieri.



Incarichi istituzionali
Incarico di Professionalita valida (alfa2) per la chirurgia delle patologie del mediastino.
Autore e redattore dello “Standard di Servizio” dell’U.0.C. di Chirurgia Toracica.

Co-autore delle “Linee-guida per la compilazione e la codifica ICD-9-CM della scheda di dimissione
ospedaliera” dell’Agenzia di Sanita Pubblica del Lazio.

Commissione aziendale: “Integrazione dei flussi informativi sanitari aziendali”.

Commissione aziendale: “Analisi e promozione della cartella clinica informatizzata”.

Commissione aziendale: “Il registro di camera operatoria informatizzato”.

Funzione di base aziendale: “Progettazione ed organizzazione integrativa. Controllo e programmazione”.

Autore del Progetto di appropriatezza per il governo clinico anno 2005/‘06: “Attuazione delle linee-guida per
la terapia antibiotica pre-operatoria in chirurgia toracica”.

Responsabile Protocollo operativo “Antibioticoterapia pre-operatoria in chirurgia toracica”.
Responsabile protocollo operativo “Gli esami pre-operatori in chirurgia toracica”.
Responsabile protocollo operativo “Gestione del dolore post-operatorio in chirurgia toracica”.
Autore della guida “Informazioni per il paziente e la famiglia: guida all’intervento chirurgico”

Autore delle “Schede di rendicontazione sociale (Bilancio sociale)” dell’U.0. di Chirurgia Toracica.

Aggiornamento

Fellowship in “Lung trasplantation and organ procurement” presso Cardiothoracic surgical unit — Papworth
Hospital — Cambridge (UK), dal 01/06/‘04 al 31/08/04.

Certificazione BLS-D IRC-ERC approved (Roma, 2005).
Certificazione ALS esecutore secondo linee-guida IRC-ERC (Roma 2005).

Corso di aggiornamento su “Profilassi antibiotica perioperatoria nell’ambito della prevenzione delle infezioni
del sito chirurgico” (Roma 2003).

Corso di aggiornamento su “La Tubercolosi: suggerimenti per un corretto iter diagnostico-terapeutico”
(Roma, 2006).

Corso di aggiornamento teorico-pratico di chirurgia d’'urgenza - Scuola medica ospedaliera di Roma e del
Lazio (1988/89).

Corso di aggiornamento sulle tecniche di broncoscopia, toracoscopia, mediastinoscopia, pericardioscopia ed
esofagoscopia (Modena 1992).

Corso di aggiornamento di patologia toracica: la videochirurgia toracoscopica (Teramo 1992).
Corso di aggiornamento sulle insufficienze respiratorie (Cori 1990).
Corso di aggiornamento sul trattamento del paziente COPD scompensato (Roma 1993).

Corso di perfezionamento in endoscopia toracica (Modena 1992).



Corso di aggiornamento su toraco-video-chirurgia (Roma 1996).

Corso di aggiornamento sull’autotrasfusione: nuovi orientamenti e criteri di valutazione nella chirurgia
elettiva e d’urgenza (Roma 2002).

Societa scientifiche

International Society of Heart-lung transplantation.

A.1.0.T. (Ass. Italiana di Oncologia Toracica).

CTS net.

ACOL.

SICT.

Convegni e congressi

IV corso teorico-pratico di endoscopia bronchiale - Acquaviva delle Fonti, Bari 06/2014 - Relatore;
Incontri anatomo-clinici di onco-ematologia XIX ed. — Roma, 10/2013 - Relatore;

Il trauma del torace. Corso teorico-pratico — Roma, 03/2010 - Relatore;

Ecoendoscopia (EUS). Meeting clinico. Evento formativo aziendale — Roma, 10/2010 - Relatore;

Corso Educazionale AIOT Lazio: il ca polmonare, la gestione condivisa del paziente e della malattia — Roma,
05/2008 - Relatore;

| traumi del Torace — Bari, 12/2007 - Relatore;

Congresso Nazionale ACOI Videochirurgia — Genova, 11/2007 — Relatore;

XIV Congresso Nazionale SIET — Verona, 11/2007 — Relatore;

Lettura Magistrale Giornate oncologiche dei Castelli Romani — Frascati, 10/2007 — Relatore;
Societa Romana di Chirurgia — Roma, 09/2007 — Relatore;

Fondazione Roma Chirurgia — Roma, 05/2007 — Relatore;

Diagnosi e terapia della patologia espansiva del mediastino, corso formativo aziendale - Roma 2006/2007 -
Relatore;

Il Edizione “Le Giornate del Forlanini” — Roma, 10/2006 — Relatore;

Gruppo di studio dei biomateriali in chirurgia — Roma, 10/2007 — Moderatore;

Il Trattamento chirurgico dell’enfisema polmonare - Roma 2005 - Relatore;

XVIIl Congresso nazionale della Soc. Italiana di endocrinochirurgia — Roma, 1998 — Relatore.

Ho, inoltre, partecipato ai Congressi delle pil importanti Societa Scientifiche nazionali ed internazionali
(ISHLT, AATS, STS, SIET, SICT, ACCP, ACOI, SIC) e a numerosi incontri scientifici, in particolare sui temi del
Trapianto Polmonare, della Chirurgia dell’Enfisema Polmonare e della Traumatologia del Torace.

Bibliografia

Sono Autore e co-autore di circa 80 pubblicazioni edite a stampa.



