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INFORMAZIONI PERSONALI Eduard Truppa  
 

  

 

 

          

 

Sesso Maschio  | Data di nascita 16/11/1987 | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO 
DICHIARAZIONI PERSONALI 

Fisioterapista  

Dal Maggio 2019 

 

Marzo 2017- Giugno 2018  

 

Dal 18 Luglio  2016                        

 

 

 

Dicembre 2014 – Marzo 2016 

 

       
 
 
 
 
  

Marzo 2015 – 2014 – 2013 

    

Dal 10 al 13 Settembre 2014 
 

 
Fisioterapista 

Salvator Mundi International Hospital – Via delle mura Gianicolensi 67/77 Roma (RM) 

Fisioterapista 

Fisiomed S.R.L.  - Via Sergio I°, n. 32 Roma (RM) 

 
Fisioterapista 

Aurelia 80 S.P.A. – Via Aurelia n. 860 ( Roma) 

 

Fisioterapista volontario  

Fisiorun  - Via Federico Rosazza 25 (Roma) 
Si occupa principalmente di patologie ortopediche in particolar modo di quelle inerenti ai runner  e agli 

atleti del Pentathlon ( fascite plantare, infiammazione tendine d’Achille e della fascia ileo tibiale, 

periostite, sindrome del piriforme, condropatia femoro-rotulea, infiammazione ischiatica, pubalgia ecc.) 

 
Fisioterapista Volontario  
A.I.F.I. – Maratona di Roma 
 

Fisioterapista Volontario al Tor Des Geants – Endurance Trail della Valle d’Aosta 

Ho prestato servizio di fisioterapia su oltre 200 atleti ( in collaborazione con una mia collega 
universitaria) presso le basi vita di Ollomont e Courmayeur, per un ammontare di oltre 50 ore, in 
collaborazione con un fisioterapista della Valle d’Aosta e sotto la supervisione del personale del Valle 
d’Aosta Trailers 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

CORSI PROFESSIONALIZZANTI   

22 Dicembre 2019 

13 Novembre 2019  

3 Marzo 2018 

 

Dal 13 Giugno al 29 Luglio  2017  

23-24-25 Settembre 2016 

 

 

26 Giugno 2016 
 
 
 

 

Core Stability. Valutazione e rieducazione posturale statico dinamica delle disfunzioni muscolo-
scheletriche della colonna vertebrale  

 

Corso di Riabilitazione Cardiologica e Prevenzione Cardiovascolare 

Rappresentate legale Formed Ecm: Giuseppe Franchino  

 

Human Tecar Certified Operator  

Fisiosport Italia 

Sede Via Pian di Scò 88 ( Roma) 

Docente del corso: Davide Giovannini  

 

 

Master en Fisioterapia Manual Ortopédica (OMT) Curso I: Modelo Intensivo 2016/2017 

Universidad de Zaragoza 

 

Tecniche di Bendaggio nello Sport 

PhisioVit  

Sede del corso Best Western Art Hotel Noba - Roma  

Docente del corso:  Dott. Fernando Reyes Gil 

 

BLSD Esecutore Healthcare adulto pediatrico e infante  

American Heart Association  

Sede Fornello ( Roma) Istruttore: Driussi Giulia  

Novembre 2012 – Aprile 2016 Laurea di I livello in Fisioterapia 
Università “ La Sapienza” di Roma  
 
Voto: 110 e lode/110, Tesi di laurea: “ Il ruolo del diaframma nella postura del 
ballerino e metodo Mézières” 
 
 
 
 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto 

 

Tirocini professionalizzanti, eseguiti durante il percorso di studi presso l’azienda ospedaliera San 
Camillo-Forlanini: 

- Reparto di Traumatologia 

- Ambulatorio Riabilitativo [ginnastica posturale, ginnastica dolce, terapia fisica (tens, 

ionoforesi, laser, magneto terapia, correnti di Korz), terapia manuale] 

- Reparto di Geriatria 

- Reparti di Ortopedia e Ortogeriatria  

- UCRI ( unità di cura riabilitativa intensiva),  

- Cardiochirurgia  

- Ambulatorio di Angiologia ( linfodrenaggio e presso terapia)  

- Centro Rianimazione 

- Terapia Intensiva e Medicina delle cure differenziate 
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12 Novembre 2015 – 13 Marzo 
 2016       
 
 
 
 
 
 
 

 
 
21 Novembre 2015  
 
 
 
 
 
 
 

17-18 Ottobre 2015  
 
 
 
 
 
 

4 Ottobre 2014  
 
 
 
 
 
 
 

10 Aprile 2012 

 

 

Metodo Mézières – Riabilitazione Morfologico Funzionale  

AIFIMM – Associazione Italiana Fisioterapisti Metodo Mézières  

Sede del  corso Napoli – Hotel Le Chaminee 

Docente del corso: Laura Manni 

 

 

 

Il Laser ad Alta Energia Polimodale nelle patologie del comparto astragalo calcaneare  

FISIOSPORT  

Aula didattica Fisiosport Italia (Roma)  

Docente de corso: Ft. Angela Amodio 

 

 

Kinesio Taping Fundamentals And Advanced ( KT1 & KT2) 

ABILITY GROUP 

Sede Roma Docente del corso: Stefano Frassine  

 

 

Neuromodulazione Interattiva con InterX e Neurokinesiterapia con Dynamix 

FISIOSPORT  

Aula didattica Fisiosport Italia  

Docente del corso: Roberto Bergamo 

 
 

ECDL (European Computer Driving Licence) 
AICA ( Associazione Italiana per l’Informatica ed il Calcolo Automatico) 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre ITALIANO 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE  A2 A2 A2 A2 A2 

SPAGNOLO A1 A1 A1 A1 A1 

        Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Buone capacità di utilizzazione del computer acquisite durante il percorso di studi e con l’utilizzo 
quotidiano,  
Ottima padronanza dei principali strumenti informatici  
Ottima conoscenza del pacchetto MS Office, in particolare word, excel, power point, nonché dei 
vari browser e software di posta elettronica  

 

  

 
 

 

  

 

 
 
  

Competenze comunicative, 
relazionali, organizzative e 

gestionali 

Ottime competenza comunicative, acquisite durante le esperienze lavorative. 
Ottime capacità e competenze relazionali acquisite negli ambienti di studio, di lavoro e negli ambienti 
di vita quotidiana.  

 ▪  
 

 

Competenze tecniche 
informatiche  

 

 

 

 

 

 

 

 

Patente di guida A1 e B 

Seminari 

 

 
 
 
 
 

10/11/12 Aprile 2015  

Diagnosi Differenziale su Bacino Lombari Piede presso  EOP (European Osteopathic Project) la 
Scuola di Osteopatia fondata da Alain Bernard – Roma  

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati 
personali. 


